
 

Let´s fight it together 

Zweistündige Unterrichtseinheit zum Thema Mobbing – Cyber Mobbing. 

Das Angebot richtet sich an die sechsten Klassen und setzt sich mit dem Phänomen Mobbing 

auseinander. 

Anhand des Videos „let´s fight it togehter“ werden die Entstehung und die verschiedene Formen von 

Mobbing verdeutlicht. Die Schüler*innen erarbeiten anhand der im Video gezeigten Personen die am 

Mobbingprozess beteiligten Rollen sowie die Auswirkungen von Mobbing  auf die betroffene Person. 

Außerdem werden Hilfsmöglichkeiten für Betroffene gesammelt und überlegt, wie Schüler*innen 

wirksam gegen Mobbingprozesse handeln können, wenn sie diese Beobachten.  

Die Schüler werden über strafbare Handlungen, insbesondere in sozialen Medien, informiert und für 

eigenes Medienverhalten sensibilisiert. 

Methoden: Gruppenarbeit, Erstellen von Plakaten. Rollenspiel. Diskussion in der Klasse. 

Räumliche Voraussetzungen: Klassenraum, Gruppentische 

Materialien: Beamer/Smartboard; Flipchard 

 

 


